
第 21 回日本側彎症学会 研修セミナーベーシックコース

会 期：2023 年 12 月 16 日(土) 13：00～18：00、 12 月 17 日(日) 9：00～12：30

会 場： ライトキューブ宇都宮 (JR 宇都宮駅東口徒歩 3 分) 大会議室 201

参加対象者：側弯症手術、学校側弯検診に携わる医師・養護教諭、メディカルスタッフ、医療系学生

募集者数： 現地参加 100 名、オンライン 200 名

参加費：
① 2 日間現地参加：医師 15,000 円, メディカルスタッフ 10,000 円, 学生、教育関係者 5,000 円
② 1 日のみ現地参加: 医師 10,000 円, メディカルスタッフ 6,000 円, 学生、教育関係者 3,000 円
③ オンライン参加：医師 12,000 円, メディカルスタッフ 7,000 円, 学生、教育関係者 4,000 円
申込方法：日本側弯症学会 HP よりお申込みください。（募集開始：11 月 1 日~）

12 月 16 日(土)
総合司会 日本側彎症学会 研修委員会委員長/セミナーホスト          宇都宮病院  茶薗 昌明

     前回セミナーホスト              鹿児島市立病院  山元 拓哉

12:30 開場

13:00  開会の挨拶  

日本側彎症学会 研修委員会担当理事 豊田厚生病院  辻 太一
13:05~13:45 -session1-側弯症の基礎
1.脊柱とは 解剖・機能 (7 分)                                  信州大学  大場 悠己

2.側弯症 疾患概念・特発性側弯症 (7 分)                  手稲渓仁会病院  飯田 尚裕
3.側弯症の発症時期 児の成長について (7 分)                    宇都宮病院  茶薗 昌明
4.側弯症の原因、遺伝等 (7 分)                         藤田医科大学  金子 慎二郎

質疑応答(12 分)

13:45~14:15 - session 2-特殊な側弯症
6.神経・筋原性側弯症 (7 分)                                                岩手医科大学  村上 秀樹
7.先天性側弯症 (7 分)                                      福岡市立こども病院  山口 徹
8.早期発症側弯症 胸郭不全症候群 (7 分)                  神戸医療センタ－  鈴木 哲平
質疑応答 (9 分)

14:15~14:45 - session 3-臨床-評価
9.側弯症の症状及び診察の仕方と注意点 (7 分)                         名古屋大学  中島 宏彰
10.画像評価、分類等 (7 分)                サッポロメディカルリサーチ  安倍 雄一郎
11.小児診察の留意点 (7 分)                        那須中央病院  吉川 一郎
質疑応答 (9 分)

休憩(15 分) 企業プレゼンテーション

15:00~15:30 - session 4-治療



11.側弯症の治療の概要 (7 分)                                      鹿児島市立病院  山元 拓哉
12.側弯症 装具療法について (7 分)                        北里大学  井上 玄
13.側弯症 手術療法について (7 分)                          大分大学  宮崎 正志
質疑応答 (9 分)

15:30~15:55– session 5-後療法-リハビリテーション                                    
1. 問題提起 (2 分)                                                          豊田厚生病院  辻 太一
2. 後療法 ドレーン管理など (7 分)                         大阪市立総合医療センター  松村 昭

3 術前術後の評価 リハのポイント (7 分)                   聖隷佐倉市民病院  加藤木 丈英
全員討論(9 分)

休憩(5 分)

16:00~16:35– session 6-大人の側弯症
1. 問題提起 (2 分)                                                          豊田厚生病院  辻 太一
2. 脊柱バランス、アライメントの基礎 (10 分)                      新潟脊椎外科センター  長谷川 和宏

3. 成人脊柱変形治療について 保存療法 (7 分) 藤田医科大学 金子 慎二郎/聖隷佐倉市民病院 加藤木 丈英
4. 成人脊柱変形治療について 手術療法 (7 分)                 名古屋大学  中島 宏彰
全員討論(9 分)

16:35~17:45– session 7-ケーススタディー 講師＋参加者全員で討論形式
1. 装具療法例                                         豊田厚生病院   辻 太一 / 北里大学   井上 玄
2. 手術例 (AIS)                                       大分大学  宮崎 正志 / 信州大学  大場 悠己

3. 手術例 (成人)                 大阪市立総合医療センター  松村 昭 / 手稲渓仁会病院  飯田 尚裕

総合討論
18:00   1 日目終了

12 月 17 日(日)
8:30 開場

9:00 2 日目開催挨拶        宇都宮病院  茶薗 昌明 / 鹿児島市立病院  山元 拓哉

ご挨拶 国立病院機構宇都宮病院 院長 杉山 公美弥
9:00-9:10

1 日目のサマリー(10 分)            宇都宮病院  茶薗 昌明 / 鹿児島市立病院  山元 拓哉

9:10-10:10-特別講演

1.”普 通 の 小 児 科 の お 医 者 さ ん ”と 脊 柱 側 弯 症

― 日 常 診 療 に お け る こ ど も や 保 護 者 と の 関 わ り の 中 か ら ー (20 分)

                   JA 静岡厚生連 静岡厚生病院 小児科 田中 敏博



質疑応答 (10 分)

2.私 と 側 弯 症 レ ッ ク リ ン グ ハ ウ ゼ ン 病 (20 分) 東京慈恵会医科大学  整形外科 舟崎 裕記

   質疑応答 (10 分)

10:10-10:55-Special session-1 学校側弯検診-

1.側弯症学校検診の意義 (7 分)                       土居整形外科  藤原 憲太

2.当地域の学校検診 (15 分)                         講師全員 / 岩手医科大学  村上 秀樹

3.学校側弯検診の現状と課題 (15 分)  日本側彎症学会 学校保健委員会委員長 宮崎東病院  黒木 浩史
質疑応答 (8 分)

休憩 (10 分)

11:05-12:10- Special session-2 いよいよ始まる ―機器を用いた学校側弯検診―

11:05-11:30 側弯症機器検診の現在地と課題 ー普及のための新たなステージへ― (15 分)

                                    NTT データ経営研究所  中西 智也

  質疑応答（10 分）

11:30-11:50 機器を用いた側弯症検診機器の開発経緯と特徴① (10 分)

サナメディ株式会社  尾川 智治

質疑応答（10 分）

11:50-12:10 機器を用いた側弯症検診機器の開発経緯と特徴② (10 分)      

伊藤メデックス  植垣 行宏

質疑応答（10 分）

12:10-12:25 総合討論  

12:25-12:30 理事長挨拶            日本側彎症学会 理事長 北海道医療センター  伊東 学

   閉会の挨拶   日本側彎症学会 研修委員会委員長 / セミナーホスト 宇都宮病院  茶薗 昌明

     次回セミナー お知らせ    日本側彎症学会 研修委員会担当理事 豊田厚生病院  辻 太一

12:30 セミナー終了


